Mit Herz, Hirn
und Hanf

Cannabiswissen fur
Gesundheitsfachpersonen
Grundkurs

10./11. Juni 2026

% St.Gallen
Thurgau

Appenzell

Société Suisse du Cannabis en Médecine
Societa Svizzera di Cannabis nella Medicina

Ostschweizer
Fachhochschule



Mit Herz, Hirn
und Hanf

Cannabiswissen fur
Gesundheitsfachpersonen
Grundkurs

10./11. Juni 2026

% St.Gallen
Thurgau

Appenzell

Société Suisse du Cannabis en Médecine
Societa Svizzera di Cannabis nella Medicina

Ostschweizer
Fachhochschule



. Wenn Patient:innen nach
Cannabis fragen, sollten wir mehr %SBK

t.Gallen

LLUTGETT

als nur die Augenbraue heben.”

In diesem praxisnahen Kurs erhaltst Du einen fundierten

Uberblick Gber den Einsatz von Medizinal-Cannabis (MC) im Pflege- und
Medizinalltag. Du lernst das Endocannabinoid-System sowie die wichtigsten
Wirkstoffe und deren therapeutische Effekte kennen. Themen wie
Indikationen, Kontraindikationen, Einnahmeformen, Dosierung und
rechtliche Grundlagen werden verstandlich vermittelt.

Dieser Kurs schafft die Basis fur vertiefende Schulungen - etwa im Rahmen
eines folgenden Praxismoduls zur sicheren Anwendung von medizinischem
Cannabis.

Inhalte:

e Grundlagen des Medizinal-Cannabis: Geschichte, Wirkstoffe und
Wirkungsweisen

e Das Endocannabinoid-System und seine Bedeutung

e |Indikationen, Kontraindikationen und rechtliche Rahmenbedingungen

e Einnahmeformen, Dosierung und Begleitung von MC-Therapien

e Beratung von Betroffenen und Angehdrigen im Praxisalltag

e Rolle als betriebliche Ansprechperson: Voraussetzungen und
Handlungskompetenz

e Weiterbildungsmoglichkeiten im Bereich Medizinal-Cannabis

Kursdatum: 10./11. Juni 2026

Kursort: Kolumbanstrasse 2, 9008 St. Gallen
Kurskosten: SBK-Mitglieder: Fr. 480.00
Nichtmitglieder: Fr. 680.00

Gemeinsam mit:

%ﬁff SGCM-SSCM

Jetzt anmelden:

Schweizerische Gesellschaft fiir Cannabis in der Medizin
is in Medicine

Societa Svizzera di Cannabis nella Medicina

OST

Ostschweizer
Fachhochschule

Schweizer Berufsverband der Pflegefachpersonen Kolumbanstrasse 2 T 0712234366  www.sbk-sg.ch
9008 St.Gallen info@sbk-sg.ch
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